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Ø En cas de : 

-  Difficultés psychologiques 

- Difficultés relationnelles  

- Recherche d’un mieux-être, épanouissement 
personnel 

 

Ø Cadre :  

- Séances individuelles de 45 min 

- Accompagnement de courte et moyenne durée  

- De 45 à 55 euros (en fonction du lieu) 

- Dans un cadre neutre et accueillant ou à votre 
domicile 

 

Ø Pour  qui ? 

- Adultes, Parents/ Enfants 


